
GRAVIDITETSRÅDGIVNING
En hjælpende hånd igennem din graviditet

Vi hjælper dig med

Rådgivningssamtalerne kan f.eks. 
omhandle emner som graviditetsgener, 
gravid på arbejde, kost og livsstil, fødsel, 
den første tid efter fødslen, barsels- og 
ammerådgivning, barnets trivsel og 
udvikling, forælderrollen, efterreaktioner 
og fødselsdepression, samt parforholdet. 

Vi kan ligeledes hjælpe dig med støtte og 
rådgivning i forbindelse med en abort. 

Vores graviditetsrådgivere har alle en 
relevant sundhedsfaglig baggrund, f.eks. 
sygeplejersker med erfaring fra neona-
tal- og barselsafsnit.

Sådan bruger du linjen
Du kan ringe til os hverdage i tidsrummet 
9-16 på telefon 70206121.

Kontakt Dansk 
Sundhedssikring
9 - 16 i hverdage

--> +45 70 20 61 21


